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Προζυμένιο ψωμί, αρωματικό βούτυρο, ανθός αλατιού
Sourdough bread, compound butter, fleur de sel

Σούπα ημέρας 
Soup of the day

Χειροποίητη τάρτα με χαλούμι, ανθότυρο
και άρωμα από λεμόνι
Handmade tart with “halloumi, anthotyro cheese
 and lemon aroma

Καλοκαιρινή σαλάτα δημητριακών με όσπρια
και σαμπαγιόν από φρούτα του δάσους
Wheat and legumes summer salad with forest fruit sabayon

Χταπόδι ξιδάτο με πέστο λαχανικών και ντομάτα
Octopus in vinegar with vegetable pesto and tomato

Τσιπούρα μαρινέ με λάιμ και τσίλι, ανθός αλατιού,
φρέσκο δυόσμο και έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
Marinated dorado with lime and chili flakes,
fleur de sel, spearmint and extra virgin olive oil

Καρπάτσιο βοδινού Wagyu, Νιώτικο Οινοσπερίτη,
ρόκα, παστό κρόκο αυγού, μαγιονέζα με μαύρο σκόρδο
Wagyu beef carpaccio wine cheese from Ios island,
cured egg yolk, rocket leaves, black garlic mayo
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Ορεκτικά
Appetizers



Ανάμεικτη πράσινη σαλάτα με φιστίκι Αιγίνης,
ραπανάκι και βινεγκρέτ βερίκοκο - δυόσμο
Mixed green salad with pistachio, radishe
and apricot - spearmint vinaigrette

Καρδιές μαρουλιού με ξίδι φράουλας,
κρέμα κουκουνάρι και ψητό μανούρι 
Baby gem lettuce with strawberry vinegar,
pine nut cream and grilled manouri cheese

Ντομάτες αρωματισμένες με λάδι βασιλικού,
αγγούρι, κρίταμο, κρέμα φέτας και οξύμελι
Tomatoes marinated in basil olive oil, feta cheese cream, 
cucumber, rock samphire pickles, sour honey vinaigrette

Σαλάτες
Salads
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Ravioli γεμιστό με ποικιλία μανιταριών, σπανάκι σωτέ, λιαστή ντομάτα
Ravioli stu�ed with mushrooms, sautéed spinach, sun dried tomatoes

Ριζότο με γκοργκοτζόλα, πίκλα αχλαδιού, καρύδια
και προσούτο Ευρυτανίας
Risotto with gorgonzola, pear pickle, walnuts, prosciutto

Στριφτούδι με μοσχαρίσια μάγουλα “γιουβέτσι”
Traditional Greek pasta “striftoydi” with beef cheeks

Tagliolini με σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, καλαμάρι σχάρας
και μαντζουράνα
Tagliolini with fresh tomato sauce, grilled calamari and marjoram

Ζυμαρικά - Ριζότο
Pasta - Risotto

24

25

30

30



Ψάρι
Fish

Λαβράκι με κουσκουσακι “risottato’’ με ζωμό από Γαρίδες Κοιλάδας και λουίζα
Sea bass fillet, cous cous risotto with red prawns broth and lemon verbena

Σολομός ψητός με κολοκύθια, αγκινάρα και σάλτσα beurre blanc με ούζο
Grilled salmon with zucchini, artichoke, beurre blanc with ouzo

Φαγκρί ψητό 800-1000 γρ με χόρτα και φασολάκια λεμονάτα,
πατάτες baby, σάλτσα με αυγοτάραχο Μεσολογγίου
Grilled red sea brim 800-1000 gr with wild greens
and haricots, baby potatoes, cured fish egg roe sauce
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Κρέας
Meat

Φιλέτο κοτόπουλο ελευθέρας βοσκής με γέμιση άγριων
μανιταριών, νιόκι με ανθότυρο και σάλτσα με γραβιέρα Κρήτης
Free range chicken fillet stu�ed with wild mushrooms,
gnocchi with anthotyro cheese, gruyere cheese sauce

Αρνάκι σιγομαγειρεμένο, τερίνα μελιτζάνας και τραγανό μαύρο σκόρδο
Slow cooked lamb, eggplant terrine and crispy black garlic

Φιλέτο Black Αngus με κυδωνάτες πατάτες φούρνου, σπαράγγια,
τραγανό μπριός μυρωδικών, πιπεράτη σάλτσα κόκκινου κρασιού
Black Angus fillet, oven roasted potatoes, crispy brioche
with herbs, red wine sauce with corn peppers
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για 2 άτομα
for 2 pax



Επιδόρπια
Desserts

Ρεβανί με κρέμα μπαχαρικών, φιστίκι Aιγίνης, κανέλα, παγωτό μαστίχα Χίου
Traditional “Revani” with spices, pistachio, cinnamon, mastiha ice cream

Μους σοκολάτας με λεβάντα, παγωτό λευκής σοκολάτας με μέλι
Chocolate mouse with lavender, white chocolate ice cream with honey

Mousseline βανίλια Μαδαγασκάρης, φρέσκιες φράουλες
με lime και βασιλικό, σορμπέ καρπούζι, crumble αμυγδάλου
Madagascar vanilla mousseline, strawberries with lime
and basil, watermelon sorbet, roasted almond crumble
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για χορτοφάγους
vegetarian

Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι ορισμένα από τα προϊόντα
ενδέχεται να περιέχουν αλλεργιογόνες ουσίες ή ίχνη αυτών. Αν έχετε
κάποια διατροφική αλλεργία, δυσανεξία ή προτίμηση, παρακαλούμε 

ενημερώστε το προσωπικό μας, το οποίο θα χαρεί να σας εξυπηρετήσει.
 Please note that some of these products may contain allergens

or traces thereof. If you have any food allergies, intolerances,
or dietary preferences, please inform our sta�, who will be more

than happy to accommodate your needs.

Tιμές σε €, συμπεριλαμβανομένων όλων των νομίμων επιβαρύνσεων.
Prices in €, all legal taxes inclusive.

Το κατάστημα υποχρεούται στην έκδοση διπλότυπων
αποδείξεων θεωρημένων από τη Δ.Ο.Υ.

This establishment is obliged by Greek law to issue legalization checks.

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει, εάν
δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό (απόδειξη – τιμολόγιο).
The guest is not obligated to pay if the notice of payment

has not been received (receipt – invoice).

Η επιχείρηση εκδίδει δελτία παραγγελίας από Ε.Α.Φ.Δ.Σ.Σ.
με σήμανση όπως ορίζεται από τις διατάξεις του Κ.Φ.Α.Σ. και

υποχρεωτικά ακολουθεί η έκδοση απόδειξης λιανικής πώλησης
ή τιμολογίου, όταν ο καταναλωτής ζητήσει λογαριασμό.

The company issues the mandatory order ticket, according to
the law and then issues the notice of payment (receipt – invoice),

upon customer’s request. 

Χρησιμοποιούμε έξτρα παρθένο ελληνικό ελαιόλαδο στα
φαγητά μας και μείγμα φυτικών ελαίων για το τηγάνισμα.

We use extra-virgin Greek olive oil in our dishes
and a vegetable oil blend for frying.

Αγορανομικός Υπεύθυνος: Δημήτρης Αθανασίου 
Market Inspection Representative: Dimitris Athanasiou 

Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products:

προζυμένιο ψωμί, τάρτα, χταπόδι, καρπάτσιο μόσχου, 
ραβιόλι, γαρίδες κοιλάδας, νιόκι

sourdough bread, tart, octopus, beef carpaccio, 
ravioli, red prawns, gnocchi
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